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Curriculum vitae

| INFORMAZIONI PERSONALI |

Cognome ¢ Nome Puggioli Giulia

Incarico istituzionale Consigliere comunale

TITOLI DI STUDIO,
PROFESSIONALI ED
ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio Laurea in Dietistica presso la Facolta di Medicina e Chirurgia, Alma Mater
Studiorum — Universita di Bologna, conseguita il 21/11/2014 con votazione finale
di 110 Lode/110.

Al titoli di studio e Certificato di Esperto in Nutrizione Sportiva conferito da SANIS (Scuola di

professionali Nutrizione ed integrazione nello Sport) per ’anno accademico 2020/2021 —
sezione Sanis Emilia,
Espericnze PIUfCSSiOﬂﬂ]i e Da Seitembre 2017 — In corso
incarichi rcoperti Attivita di libera professione presso ambulatori privati. Svelgo attivita di

consulenza dictistica, elaborazione di piani alimentari personalizzati per pazienti
sani o con patologie (sotto prescrizione medica) e percorsi di educazione
alimentare.

Da Settembre 2017 a Febbraio 2019

Attivita di libera professione presso PAmbulatorio Specialistico Dott.Oliva,
Centro di prevenzione e cura di obesita e disturbi del comportamento alimentare.
Viale Ancora 24, 30172 Mestre (VE).

Ho svolto attivita di valutazione dello stato nutrizionale ¢ del metabolismo
attraverso esami di calorimetria indiretta, bioimpedenza e viscan; elaborazione di
piani dictetici personalizzad ed attivita di educazione alimentare all’interno di
equipe di lavoro multidisciplinare (medici, dictisti ¢ psicoterapenuti).

Da Dicembre 2014 ad Agosto 2017

Tirocinio e apprendistato presso ’Ambulatorio Specialistico Dott.Oliva, Centro
di prevenzione e cura di obesita e disturbi del comportamento alimentare. Viale
Ancora 24, 30172 Mestre (VE).
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